
วาระการประชุมกลุ่มงานบริการปฐมภูมิและองค์รวม 
ครั้งที่ 7/2566 

วันที่    เวลา 13.30-16.00 น. 
ณ  กลุ่มงานบริการปฐมภูมิและองค์รวม โรงพยาบาลสว่างวีระวงศ์ 

 
 
 

งานจิตเวชและยา
เสพติด 

 - ให้บริการ Counselling Individual. 
           IPD  

1 ราย ผู้ป่วยชายวัย 30 ปี แพทย์สงสัยท าร้ายตนเองเนื่องจากมีรอยที่แขน คนไข้ปฏิเสธ
การท าร้ายตนเอง ยอมรับดื่มเหล้า สูบกัญชา พูดไม่รู้เรื่อง มีท่าทางคุกคาม  

          OPD 
          8 ราย 
          คัดกรองโรคจิต 1 ราย 
          คนไข้ซึมเศร้ารับยา 5 ราย /follow up 2 ราย  
          ติดตามเยี่ยมคนไข้เลิกบุหรี่ 15 ปี 1 ราย 
          NCD 
         เลิกบุหรี่ 5 ราย 
- คลินิกเด็กและวัยรุ่น  

          ผู้ป่วย Dx. สมาธิสั้น นัดรับยาต่อเนื่อง 6 ราย 
          ผู้ป่วย 11 เดือน พัฒนาล่าช้า 1 ราย 
         ยาเสพติด 
          คัดกรองผู้ป่วยยาเสพติด 6 ราย   
          ผลการคัดกรอง อยู่ในกลุ่มผู้เสพ 6 ราย 
          บ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยยาเสพติดในระบบสมัครใจ  
- ลงพื้นที่เก็บข้อมูลวิจัยร่วมกับ เจ้าหน้าที่ต ารวจ ในกิจกรรม ชุมชนยั่งยืน 
- ร่วมเป็นวิทยากร /คัดกรอง ในค่ายยาเสพติด 15 วัน 
- เข้าร่วมงานวันเลิกบุหรี่ เเละคัดกรองผู้สูบบุหรี่ 17 ราย ที่โรงเหล้าร่วมกับ  นางสาว

อชิต์ชญาน์ กาทอง นางเยาวนิตย์ จงเจริญ นายปิยะพงษ์ วิทยาขาว 
- เดินทางไปเข้าร่วมงานประชุมวิชาการพยาบาลเพ่ือเข้าร่วมการน าเสนอวิจัยของหัวหน้า

กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม เเละพยาบาลจิตเวชผู้ใหญ่ ที่จ.สงขลา 
ไปเยี่ยมค่ายชมชนยั่งยืน 

งานควบคุมก ากับ
คุณภาพน้ าดื่ม น้ าใช้/
เยี่ยมบ้าน COC/

 - รายงานการตรวจคุณภาพน้ าดื่มประจ าเดือน พ.ค. และ มิ.ย. ชุด อ.๑๑ (ชุดตรวจแบคทีเรียใน
น้ าดื่ม) สถานที ่ดังนี้ 

ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น IPD 



คลินิกผู้สูงอายุ ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ า IPD ฝั่งชาย 
ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ าIPD ฝั่งหญิง 
ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น OPD 
ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ าหลังตึก OPD 
ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น บริหาร 
ผลการตรวจ Negative 

- วันที่ 23 พ.ค. 2566 สรุปผลการด าเนินการตามโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
บริโภคอาหารและส่งเสริมพฤติกรรมการออกก าลังกาย ในบุคลากรโรงพยาบาลสว่างวี
ระวงศ์ งบประมาณ 2566 
ผลการวิเตคราะห์ ภาพรวมความพึงพอใจในการจัดโครงการครั้งนี้ ผลการวิเคราะห์
ส่วนมากอยู่ในระดับดีมาก 

- ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ  
 ค าตอบ 4 ข้อ 
- แนะน าสถานที่การจัด ให้มีพ้ืนที่ท ากิจกรรมกว้างๆกว่านี้ 
- ควรหาสถานที่ใหม่ เสนอให้ท าฟิตเนสใน รพ. 
- สถานที่ไม่เหมาะสมในการท ากิจกรรมออกก าลังกาย 
- แนะน าให้ รพ.ท าที่ออกก าลังกายให้ จนท.เพราะมี จนท.สนใจอยากออกก าลังกายเยอะ 
แต่ไม่มีสถานที่ที่เหมาะสมครับ 

- ตัวชี้วัดความส าเร็จของโครงการ 
- ผู้เข้าร่วมโครงการมีความรู้เรื่องการบริโภคอาหาร และมีแนวทางในการดูแลพฤติกรรม

สุขภาพ ร้อยละ 80 
- ติดตามเยี่ยมบ้าน COC 

ติดตามเยี่ยมบ้าน ดูแลต่อเนื่อง จ านวน 6 ราย 
- ด าเนินส่งตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าเสีย-น้ าทิ้ง น้ าประปาและน้ าดื่ม ในวันที่ 14 ก.ค. 66  

งานควบคุมโรค  - ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่  8  ราย จากการคัดกรองในกลุ่มเสี่ยง    
- ผลงานคัดกรองวัณโรค 1,230 ราย คิดเป็นร้อยละ 100.81 
- ไม่พบผู้ป่วยขาดยา  
- ไมพ่บผู้ป่วยเสียชีวิตในเดือน  พ.ค. -  มิ.ย. 66   สะสม 3 ราย    
- คัดกรองผู้สัมผัสร่วมบ้าน จ านวน 10 ราย ไม่พบผลผิดปกติ    
- ผู้ป่วย ARV  รายใหม่ 0  ราย    
- ผู้ป่วย ARV ขาดยา 1 ราย (รายเดิม ปฏิเสธการรักษา) 
- คลินิก STI คนไข้รายใหม่  7  ราย ( GC= 5 / Syphillis  = 2  ) 
- ไข้เลือดออกรายใหม่ 12   ราย ( ต าบลท่าช้าง 9 ราย ต าบลบุ่งมะแลง 1 ราย  ต าบล

สว่าง 1 ราย อีก 1 รายเป็นคนไข้นอกเขต  ประสาน สสจ.อ านาจเจริญ ออกควบคุมโรค   
- สถานการณ์โควิด ข้อมูล ณ วันที่  01/07/66    = 302 ราย (เฝ้าระวังเสียชีวิต 1 ราย ใส่ 



Tube Refer รพศ. 27/06/2566) 
งานอาชีวอนามัยและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 

   ข้อที ่1.วันที่ 25 พ.ค.2566 อบรม green clean และ อาชีวอนามัย  
รพ. และ รพสต.แล้ว 
>> ผลการประเมิน ปี 2566 รพสต.โคกสมบูรณ์ ได้ระดับดีเยียม 
>> ผลการประเมิน ปี 2566 รพ.สว่างวีระวงศ์ ได้ ระดับมาตรฐาน 

 
 ## รอใบประกาศฉบับจริงจากกรม  
ข้อที่ 2  วันที่  7-8 มิ.ย.2566  อบรมอัคคีภัย 
โอกาสพัฒนามีดังนี  ค ำแนะน ำจำกกำรซ้อม 
2.1 ให้มีเสียงตามสายใน โรงพยาบาลเอการประชาสัมพันธ์ แจ้งเหตุได้ทั่วถึง  (แผน) 
2.2 ให้ก าหนดจุดศูนย์ประชาสัมพันธ์ ศูนย์โทรศัพท์ ให้ชัดเจน  
2.3 ให้มีการก าหนดจุดรวมพล ให้สะดวกต่อการส่งต่อ ผู้ป่วย (ด้านหน้า รพ.) 
2.4 ให้มีการซ้อมแผนนอกเวลาราชการ  
2.5 ให้ทุกคนได้ทราบบทบาทของตน ตามโครงสร้าง  
2.6 กริ่งเตือนภัยให้ทุกหน่วยงาน ให้ครบ ครอบคลุม เช่น โรงไฟฟ้า อาคารหน่วยจ่ายกลาง  
อาคารบ้านพัก  แฟลตพยาบาล เป็นต้น 
2.7  ผังหนีไฟ ให้ได้ตามมาตรฐานกว่านี้ 
2.8  เสื้อ ผบ. แผน , เสื้อ ผช.1 ผช.2 ผช.3  , ธง น าทาง , อุปกรณ์ อ่ืนๆ มีให้พร้อมใช้ 
2.9  ถ้าไม่มีเสียงตามสาย ใช้นกหวีด หรือ การเคาะระฆัง  ambulance ประกาศ แจ้งเตือน  
2.10 อุปกรณ์ เครื่องมือแพทย์  , สิ่งของต่างๆ ให้ติดสติกเกอร์ แดง เหลือง เขียว  ให้ครบถ้วน  
2.11 ถ้าเกิดเหตุจริง ต้องมีการรายงานป้องกันภัย อ าเภอสว่างวีระวงศ์ ด้วย 
2.12  ถ้าเกิดเหตุจริง ต้องมีการรายงานป้องกันภัย ต้อง รายงาน นพ.สสจ.อุบลราชธานี  ด้วย 
2.13 การเกิดเหตุใน รพ. นอกจากตัดไฟ แล้ว ต้องทบทวน การตัด ออกซเจนไปป์ไลน์ ด้วย 
2.14 หลังเกิดเหตุ ควรเพิ่มบทบาท ทีม MCATT ในการติดตามสภาพจิตใจผู้ได้รับผลกระทบ 
  
เดือน ก.ค. 2566  
วันที่ 11 กรกฎาคม 2566 ตรวจ หู ตา ปอด 
วันที่ 26 กรกฎาคม 2566 รับประเมิน HS4 
Plan 30 - 31  สค.2566 อบรม ขยะ 3 R  

งานอนามัยแม่และ
เด็ก 

 - ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ ครบ  5 ครั้ง  ร้อยละ  81.98 
- ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ ก่อน 12 สัปดาห์ ร้อยละ 87.39 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
งานด้านสุขภาพ 
วิทยาศาสตร์การกีฬา          
 

- ให้บริการ ANC ที่มีภาวะเสี่ยง 
- Teen age 1 ราย  
- C/S  11 ราย 
- Elderly 10 ราย 
-  Multipara 4 ราย 
- ใช้สารเสพติด ( ยาบ้า) 2 ราย 
- จ านวนผู้รับบริการANC+ U/S 93 คน /107 ครั้ง 
- คัดกรองดาวน์ซินโดรม  15 ราย พบกลุ่มเสี่ยงสูง 2ส่งต่อ รพ.วารินเพื่อเจาะน้ าคร่ า 
- ให้บริการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ 17 ราย 
-  

 
- พฤษภาคม 
- ให้ความรู้เป็นวิทยากรป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุคู่กับกายภาพบ าบัด วันที่ 16 

พฤษภาคม 2566 ทีเ่ทศบาลท่าช้าง 
 

- ให้ความรู้เป็นวิทยากรป้องกันการหกล้มของผู้สูงอายุ วันที่ 26 พฤษภาคม 2566 ที่
อนามัยแก่งโดม 

- 2/05/66 งาน NCD ติดตามค่า BMI ที่ต่ ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน 1 ราย และมีผู้ป่วยที่ต้อง
ติดตามน้ าหนัก 3 ราย 

- 09/05/66 งาน NCD ผู้ป่วยตามนัด อายุ 46 ปี ชาย 1 ราย ตามนัดร่างกายดีขึ้น 
หลังจากให้ค าแนะน าการออกก าลังกายบริหารร่างกายและการกินอาหาร และมีผู้ป่วยที่
ต้องติดตามน้ าหนัก 2 ราย 

 
- 16/05/66 งาน NCD ผู้ป่วยตามนัด อายุ 49 ปี ชาย ติดตามค่าน้ าหนักระยะเวลา 3 

เดือน มีน้ าหนักที่ลดลงตามค าแนะน า และมีผู้ป่วยที่ต้องติดตามน้ าหนัก 3 ราย 
- จัดกิจกรรมลดพุงลดโรคร่วมกับดรุณี มีวิทยากรจากอนามัยที่10 มาบรรยายเกี่ยวกับการ

ออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ วันที่ 23 พฤษภาคม 2566 
- มิถุนายน 
- 02/06/66 งาน NCD ติดตามค่า BMI ผู้ป่วยเบาหวาน 2 ราย ระยะ 3 เดือน ถ้าไม่ดีข้ึน 

จะต้องจัดท าโปรแกรมการออกก าลังกาย 
- 20/06/66 งาน NCD ติดตามผู้ป่วยความดัน 2 ราย ตามนัดร่างกายดีขึ้น หลังจากให้

ค าแนะน าการออกก าลังกายบริหารร่างกายและการกินอาหาร และมีผู้ป่วยที่ต้องติดตาม
น้ าหนัก 6 ราย 

- 30/06/66 งาน NCD ให้ค าปรึกษาผู้ป่วยเบาหวานที่ปวดเขา สุขภาพร่างกายไม่แข็งแรง 



แนะน าให้ฝึกการบริหารร่างกายและการยืดเหยียดกล้ามเนื้อ เพื่อลดอาการตึงของ
ร่างกายทุกส่วน 

       
งานพัฒนาการและ
ฝังยาคุม 

 
 
         

- กระตุ้นพัฒนาการ TEDA 4I  3 ราย  
- ผู้ใช้สารเสพติดรายใหม่ 6 ราย 
- บ าบัดต่อเนื่อง 8 ราย 
- Off Norplant 1 ราย 
- ฝังยาคุมก าเนิด 8 ราย 

 
 


