
วาระการประชุมกลุ่มงานบริการปฐมภูมิและองค์รวม 
 

งานจิตเวชและยา
เสพติด 

 - ให้บริการ Counselling Individual. 
           IPD  
          พยายามฆ่าตัวตาย 1 ราย โดยการกินยานอนหลับ  
          OPD 
          เลิกบุหรี่ 2 ราย 
          NCD 
          ผู้ป่วย DM เลิกบุหรี่ 5 ราย 
          ผู้ป่วย 2Q+ 9Q = 5 เครียดเรื่องค่าใช้จ่าย   
          **ไม่มีความคิดท าร้าย 1 ราย              
- คลินิกเด็กและวัยรุ่น  

          ผู้ป่วย Dx. สมาธิสั้น นัดรับยาต่อเนื่อง 17 ราย 
         ขาดยา 2 ราย โทรติดตามผู้ป่วยแล้วไม่มารับยา 
- ยาเสพติด 

          คัดกรองผู้ป่วยยาเสพติด 3 ราย   
          ผลการคัดกรอง อยู่ในกลุ่มผู้เสพ 3 ราย 
          บ าบัดฟื้นฟูสมรรถภาพผู้ป่วยยาเสพติดในระบบสมัครใจ 
          ปัญหาที่เจอ ผู้ป่วยขาดนัดบ าบัด 
          วธิีจัดการ โทรติดตามคนไข้ท่ีขาดนัด คนไข้แจ้งว่าไป 
          ท างานต่าง จ. และกลับเข้าสู่การบ าบัด  
          ผู้ป่วยยาเสพติดท ากิจกรรม Big Cleaning Day ที่สวน 
          สานฝัน น าโดย หน. กลุ่มงานบริการด้านปฐมภูมิฯ 
- ภาระงานอื่นๆ 

ลงพื้นที่ โรงเรียน 2 แห่ง เพื่อติดตามผู้ป่วยให้เข้าสู่ระบบการรักษา 
          เยี่ยมบ้านผู้ป่วยจิตเวช 1 ราย ร่วมกับทีมพยาบาลจิตเวช 

 
งานควบคุมก ากับ
คุณภาพน้ าดื่ม น้ าใช้/
เยี่ยมบ้าน COC/
คลินิกผู้สูงอายุ 

 - รายงานการตรวจคุณภาพน้ าดื่มประจ าเดือน ก.พ. ชุด อ.๑๑ (ชุดตรวจแบคทีเรียในน้ าดื่ม) 
สถานที่ ดังนี้ 

ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น IPD 
ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ า IPD ฝั่งชาย 
ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ าIPD ฝั่งหญิง 
ผลการตรวจ Positive 
ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น OPD 
ปลายก๊อกเครื่องกรองน้ าหลังตึก OPD 



ปลายก๊อกเครื่องท าน้ าเย็น บริหาร 
ผลการตรวจ Negative 

- วันที่ 15 ก.พ.2566 เก็บตัวอย่างน้ าเสีย-น้ าทิ้งส่งตรวจที่มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี ตาม
แผนการส่งตรวจน้ าเสีย-น้ าทิ้งที่ สสจ.ก าหนด โดย รพ.ไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย 
ผลการตรวจ อยู่ในระหว่างรอผล 

- ติดตามเยี่ยมบ้าน COC 
ติดตามเยี่ยมบ้าน Case ESRD on HD,CAPD จ านวน 6 ราย 

- คลินิกผู้สูงอายุ 
ให้บริการคลินิกผู้สูงอายุร่วมกับ คุณสุภานุสร นาควิสุทธิ์ จ านวน 5 ราย 
ปัญหาที่เจอ 
มาด้วยปัญหาปวดเข่า แพทย์ประเมินแล้ว ไม่ใช่ภาวะข้อเข่าเสื่อม รักษาตามอาการ 

งานควบคุมโรค  - ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่  3  ราย มีความเสี่ยง 2 ราย คือเป็นผู้สูงอายุ 80 ปี เข้ารับบริการ
ด้วยอาการเหนื่อยอ่อนเพลีย ไอหายใจหอบ ผู้ป่วยและญาติปฏิเสธการ CPR +Tube  

- คัดกรองผู้สัมผัสร่วมบ้าน จ านวน 6  ราย ไม่พบผลผิดปกติ  ส่งตรวจ IGRA   2 ราย 
(ก าลังรอผล) 

- ผู้ป่วย ARV  รายใหม่ 0  ราย    
- ผู้ป่วย ARV ขาดยา 1 ราย (รายเดิม ปฏิเสธการรักษา) 
- คลินิก STI คนไข้รายใหม่  3  ราย ( GC= 3 /Syphilis ) 
- ไข้เลือดออกรายใหม่ 1 ราย ( ม.5 ต.ท่าช้าง เขต รพ.สต.บัวเทิง ประสาน รพ.สต. แจ้ง 

เทศบาลเพื่อออกควบคุมโรค ) 
- สถานการณ์โควิด ข้อมูล ณ วันที่  01/03/2566  = 22 ราย 
- เริ่มกิจกรรมคัดกรองมะเร็งตับท่อน้ าดีโดยการอัลตร้าซาวด์ โดยแพทย์หญิงอุทัยวรรณ 

จันทร์รุ่งโรจน์ มีแผนการคัดกรองทุกวันพฤหัสบดี ที่ไม่มี PCU แก่งโดม เวลา 08.00 น. – 
12.00 น. โดยใช้สถานที่ห้องคลินิก NCD  เป้าหมายวันละ 40 ราย (เป้าหมายทั้งปี 480 
ราย)  ผลงานล่าสุดวันที่ 01/03/2566  ผู้รับการคัดกรองทั้งหมด 196 ราย พบผล
ผิดปกติ PDF 1 =  68  ราย แนะน าคัดกรองซ้ าตามนัดอีก 6 เดือน / Fatty liver  = 74  
ราย ( Dx.DLP = 14  ราย และ Diet control = 19 ราย ) Refer  19ราย ( Renal cyst 
= 16 ราย / liver mass = 3 ราย ส่งต่อ รพศ. / gall bladder mass ส่งต่อ รพ.ค่าย 
สปส. รักษาตามสิทธิ์   

 
 
 
 
 
 



- ผลงานการคัดกรองวัณโรค 
 

 
 
 

งานอาชีวอนามัยและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 

           ข้อ 1.วันที่ 21 ก.พ.2566 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ งาน ENV กับ โรงพยาบาลบุณฑริก 
ข้อ 2.วันที่ 23 ก.พ. 2566 รับการเยี่ยมเสริมพลัง งาน green and clean hospital   
เหลือ สรุปรายงานการเยี่ยมเสริมพลัง  
ข้อ 3.บ่าย 23 ก.พ. 66 ติดตามงาน EHA อบต.แก่งโดม  
ข้อแนะน างาน green clean  

1.ให้ประเมินตนเองใหม่ ให้ได้มากกว่า 176 คะแนน 
2.ให้ประเมินตนเองให้แล้วเสร็จก่อน 28 ก.พ. 2566 ด าเนินการแล้ว 
3.รายละเอียดการท าประเมินตนเอง ให้แนบไฟล์ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ข้อ 4.กิจกรรม big cleaning day ปี 2566  ก าหนดเป็น ทุกวันศุกร์สัปดาห์ที่ 4 ของ
เดือน คือ 24 ก.พ,24 มี.ค., 28 เม.ย.,26 พ.ค.,23 มิย.,21 ก.ค.,25 ส.ค., 22 ก.ย.,27 ต.ค.
,24 พ.ย. และ 22 ธ.ค. ทุกหน่วยงานส่งรายชื่อ ผู้เข้าร่วมกิจกรรมทุกฝ่ายแล้ว 
ข้อ 5.กิจกรรม 5ส. ของหน่วยงาน ทุกวันศุกร์บ่าย ก่อนกลับบ้าน  ขอความร่วมมือเก็บ
ภาพถ่ายอย่างต่อเนื่อง ส่งมายัง คก. ENV 
ข้อ 6 วันที่ 28 ก.พ. 66 ลงเยี่ยม บริษัทอุบลออโต้ ร่วมกับ สสจ.อุบล และ สคร.10 ใน
การเฝ้าระวังพิษสารตะกั่วในโรงงาน 
ข้อ 7 การประเมินระบบสุขภาพ 9 ด้าน ยังสามารถประเมินตนเองได้ และ แนบไฟล์ได้ 
จนถึง 31 พ.ค. 2566 
 

งานอนามัยแม่และ
เด็ก 
 
 
 
 

 - ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ ครบ  5 ครั้ง  ร้อยละ  81.98 
- ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ฝากครรภ์ ก่อน 12 สัปดาห์ ร้อยละ 87.39 
- ให้บริการ ANC ที่มีภาวะเสี่ยง 
- Teen age 1 ราย  
- C/S  3 ราย 
- Elderly 2 ราย 



 
 
 
 
 
 
 
งานด้านสุขภาพ 
วิทยาศาสตร์การกีฬา          
 

-  Multipara 3 ราย 
- VDRL Reactive   1 ราย 
- HBsAg  1 ราย 
- จ านวนผู้รับบริการANC+ U/S 51 คน /61 ครั้ง 
- คัดกรองดาวน์ซินโดรม  7 ราย พบกลุ่มเสี่ยงสูง 2ส่งต่อ รพ.วารินเพื่อเจาะน้ าคร่ า 
- ให้บริการฉีดวัคซีนไข้หวัดใหญ่ 11 ราย 

 
- ร่วมออกตรวจสุขภาพพนักงานบริษัทอุบลออโต้ วันที่ 13-15 กุมภาพันธ์ 2566  

ช่วยงาน วัดความดัน ช่างน้ าหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว 
- ออกเยี่ยมผู้ป่วยเบาหวาน จ านวน 2 ราย เขตต าบล..โคกสมบูรณ์ 

แนะน าเกี่ยวกับการกินอาหาร การออกก าลังกายส าหรับผู้ป่วย 
- จัดซื้ออุปกรณ์กีฬาเพื่อใช้ในกิจกรรมลดพุงลดโรคและใช้ส าหรับผู้มาใช้บริการโรงพยาบาล  

จ านวน 11 รายการ  
- ตรวจสุขภาพเจ้าหน้าที่และบุคลากรของโรงพยาบาลและหาค่า BMI ของบุคลากร เพ่ือ

ป้องกันและแก้ไขปัญหาโรคอ้วนและสัดส่วนที่ไม่ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
*ผอม  จ านวน 6 คน  คิดเป็น 5.3 % 
*ปกติ จ านวน 42 คน คิดเป็น 37.5 % 
*น้ าหนักเกินจ านวน 19 คน คิดเป็น 16.9 % 
*อ้วนระดับ1 จ านวน  29 คน คิดเป็น 25.8% 
*อ้วนระดับ 2 จ านวน  16 คน คิดเป็น 14.29% 
- กิจกรรมทุกวัน พุธ เวลา 15.00-16.00 น. เริ่มวันที่ 8 มีนาคม 2566 สถานที่จะแจ้งให้
ทราบอีกครั้งตามไลน์กลุ่ม 
- วันศุกร์ที่ 3 มีนาคม 2566 ไปรับอุปกรณ์ ที่ไหน ร้านอุบลสปอร์ตเซ็นเตอร์ 
- แผนเดือนมี.ค.2566 
1. 
2. 
3. 

    
งานพัฒนาการและ
ฝังยาคุม 

 
 
         

- กระตุ้นพัฒนาการ TEDA 4I  1 ราย  
- ผู้ใช้สารเสพติดรายใหม่ 3 ราย 
- บ าบัดต่อเนื่อง 8 ราย 
- Off Norplant 4 ราย 
- ติดตามคัดกรอง 4 กลุ่มโรคท่ีโรงเรียน 2 แห่ง (รร.ห้วยนกเปล้าฯ รร.บ้านสว่าง) 

 


